Regulamin Oddziatu Psychiatrii Ogoélnej ZOZ w Ktodzku

1. Oddziat Psychiatrii Ogolnej jest jednostkg organizacyjng ZOZ w Kiodzku;
Czesc¢ ogolna

2. W oddziale pacjenci objeci sg catodobowymi Swiadczeniami zdrowotnymi,
ktore obejmuja:

- diagnostyke zaburzen i choréb psychicznych;

- leczenie zaburzen i choréb psychicznych;

3. W ramach pobytu w oddziale jednostka zapewnia:

- Swiadczenia zdrowotne adekwatne do potrzeb pacjenta,;

- Srodki farmaceutyczne i materiaty medyczne;

- pomieszczenie i wyzywienie odpowiednie do stanu zdrowia

- calodobowag opieke lekarska i pielegniarska

4. Zespot terapeutyczny tworza:

- lekarze;

- pielegniarki;

- sanitariusze;

- psycholog/psychoterapeuta

- terapeuta zajeciowy

- pracownik socjalny

5. Oddziatem kieruje ordynator oddziatu, ktéry odpowiada za cato$¢ procesu
diagnostyczno — leczniczego, organizacje, i funkcjonowanie oddziatu,

6. Do godziny 14.30 w dni robocze pacjent pozostaje pod opiekg lekarzy
oddziatu, od godziny 14:30 do 7:00 oraz w dni wolne od pracy pod opieka
lekarzy dyzurnych,

7. Dyzury pielegniarek odbywajg sie wedtug harmonogramu, za prace
pielegniarek odpowiada pielegniarka oddziatowa.

Przyjecie, wypis i pobyt w oddziale

8. Przyjecie do szpitala oraz wypis opisane sg w Ustawie o Ochronie Zdrowia
Psychicznego oraz wewnetrzne procedury szpitalne;

9.Po przyjeciu do oddziatu, w zaleznoSci od stanu pacjenta udziela sie
informacji w zakresie:

- praw pacjenta oraz jego obowigzkow;

- topografii oddzialu;

- planu dnia;

- odwiedzin;

- mozliwosci udzielania informaciji o stanie zdrowia osobom upowazniony;



- mozliwosci oddania rzeczy kosztownych, lekéw lub zabronionych
regulaminem do depozytu oddziatowego;

- 0 dodatkowych ograniczeniach, zasadach wynikajgcych ze zdarzen
losowych (np. koniecznos$¢ izolacji z powodéw epidemiologicznych);

10. Przy przyjeciu do oddziatu sporzadzana jest karta depozytowa zgodnie z
procedurg wewnatrzszpitalng;

11. Pacjentom zabrania sie wnoszenia do oddziatu przedmiotow mogacych
stanowi¢ zagrozenie, srodkow odurzajgcych, lekow;

12. W oddziale ze wzgledu na ochrone prywatnosci pacjentow nie mozna
postugiwac sie urzadzenia rejestrujgcymi obraz/dzwiek poza godzinami i
miejscami do tego wyznaczonymi;

13. W oddziale chory moze swobodnie kontaktowac sie z osobami
przebywajgcymi poza oddziatem;

14. Informacji o stanie zdrowia udziela lekarz prowadzacy pacjenta we wtorki
| czwartki od 13:00 do 14:00. Informacje sg udzielane w osobistym kontakcie,
telefoniczne informacje o stanie zdrowia bedg udzielane w sytuacjach
wyjatkowych, gdy obiektywnie nie bedzie mozliwe osobiste spotkanie z
lekarzem. Jedynie w sytuacjach,gdy zwtoka nie jest mozliwa, informacji o
stanie zdrowia udzieli lekarz w innych godzinach;

15. W razie pogorszenia stanu zdrowia zagrazajgcego zyciu pacjenta lub jego
Smierci - lekarz niezwtocznie poinformuje osobe upowazniong przez
pacjenta;

16. Odwiedziny w szpitalu odbywaja sie codziennie w wyznaczonych
godzinach — 10:00 — 12:00 oraz 14: 00 — 16:30. Ograniczenie mozliwosci
odwiedzin moze nastgpi¢ na skutek sytuacji epidemiologicznej, na skutek
decyzji dyrektora szpitala.

Osoba odwiedzajgca zobowigzana jest do:

- kulturalnego zachowania;

- przebywania w miejscu wyznaczonym do odwiedzin;

- nie wnoszenia przedmiotow stwarzajgcych zagrozenie dla pacjentow,
Srodkéw odurzajacych (narkotykow, alkoholu), lekow;

- na oddziat nie mozna wprowadzac¢ zwierzat;

- do 13 roku zycia dzieci mogg wejs¢ tylko pod opieka oséb dorostych, dzieci
mtodsze muszg pozostawac pod statg opiekg oséb dorostych,

- podporzgdkowanie sie poleceniom personelu,

- nie pozostawac po wptywem srodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)



17. Podczas pobytu zaleznie od stanu zdrowia mozna uczestniczy¢ w terapii
zajeciowej, udziat w zajeciach jest dobrowolny i nie jest podporzadkowany
celom gospodarczym;

18. Zaleznie od stanu zdrowia moze pacjent uczestniczy¢ w spacerach pod
opieka terapeuty zajeciowego;

19. W oddziale mozna palic tyton, stosowac nikotynowe Srodki jak. e-
papieros w miejscach do tego wyznaczonych. Nie jest dopuszczalne palenie
papieroséw robionych w domu, nie jest dopuszczalne robienie ich w ramach
oddziatu;

20. O wypisie ze szpitala decyduje lekarz prowadzgcy z porozumieniu z
ordynatorem oddziatu;

21. Jezeli nie zachodza przestanki do leczenia wbrew woli opisane w Ustawie
o Ochronie Zdrowia Psychicznego — chory moze zosta¢ wypisany po
zgtoszeniu zadania wypisu;

22. Jezeli chory nie uczestniczy w procesie diagnostyczno — leczniczym, lub
tamie zasady wspoitzycia spotecznego, a jego stan zdrowia na to pozwala —
moze zosta¢ wypisany dyscyplinarnie;

23. Pacjent oddziatu zobowigzany jest do:

- przestrzegania regulaminu oddziatu;

- zasad wspoizycia spotecznego, przepiséw prawa,

- poddawania sie procedurom leczniczym, diagnostycznym;
- stosowania sie do polecen personelu.

Informacje koncowe:
24. Korzystanie przez pacjentow z ich praw, nie moze naruszac praw innych
pacjentow;

25. Jezeli powstajg sytuacje nie opisane w regulaminie, czy tez przepisach
prawnych — decyzje co do postepowania podejmuje personel — w ramach
mozliwosci ordynator oddziatu lub lekarz dyzurny;

26. Leczenie wbrew woli, przymus bezposredni, sg stosowane w oddziale
zgodnie z przepisami prawa — szczegoélnie Ustawg o Ochronie Zdrowia
Psychicznego;

27. W oddziale pacjent ma do wgladu nastepujace akty prawne, ktore
odnoszg sie do funkcjonowania oddziatu:

- Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego;

- Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

- Regulamin Oddziatu Psychiatrii Ogolnej.






